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PENGURUS KABUPATEN
PERGURUAN PENCAK SILAT NASIONAL

ASAD

N ” KABUPATEN BANTUL
Sekretariat : Gandekan Kauman RT 06 Gilangharjo Pandak Bantul, Yogyakarta HP.085743982358,
email: persinasasadbantul@gmail.com

No : 05/[UM/ASAD/L.2/11/2026

Hal : Permohonan Peserta Kejuaraan BAJA CUP#3 Pencak Silat
Persinas ASAD USIA DINI — PRA REMAIJA
Se-Kabupaten Bantul Tahun 2026

Kepada

Yth : Bapak Pengurus Kapanewon
PERSINAS ASAD se- Kabupaten Bantul
Di tempat

Salam Pencak Silat,

Dalam rangka Pengembangan Bakat dan Prestasi Pesilat Usia Dini dan Pra Remaja,
serta tercapainya Regenerasi yang dinamis dan berkelanjutan, Pengkab PERSINAS ASAD
Kabupaten Bantul akan menyelenggarakan Kejuaraan Pencak Silat Pelajar “BAJA CUP #3”
Tingkat SD/MI dan SMP/MTs se-Kabupaten Bantul tahun 2026. Sesuai rencana kegiatan
tersebut yang akan diselenggarakan, pada :

Hari : Sabtu — Minggu

Tanggal : 27 5.d.28 Juni 2026

Pukul :08.00 s.d. 17.00 WIB

Tempat : Padepokan PERSINAS ASAD Kabupaten Bantul

Sehubungan dengan kegiatan tersebut di atas, kami mohon kepada Bapak
Pengurus Kapanewon PERSINAS ASAD se-Kabupaten Bantul untuk berkenan mengirimkan
para atletnya jengjang usia dini — pra remaja (SD/MI — SMP/MTs) untuk mengikuti
kegiatan tersebut di atas. Untuk rincian lebih lanjut kami sampaikan proposal berikut.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian dan berkenannya kami ucapkan terima kasih.

Sekretaris

Ketua Pengkab

Darto Wina‘r,so,SPt. Lukman idayat, SH.



mailto:persinasasadbantul@gmail.com

PENDAHULUAN

Perguruan Pencak Silat nasioal Aman Selamat Ampuh Damai (PERSINAS ASAD), adalah
perguruan silat yang didirikan pada tanggal 30 April 1993 dengan akte Nomor 430 notaris Jl.
Waworuntu, Yang mempunyai cita-cita ,wawasan,dan tujuan melestarikan budaya pencak

silat,khususnya ilmu seni bela diri pincak silat nasional berdasarkan pancasila dan UUD 1945,

Pembinaan prestasi internal perguruan PERSINAS ASAD merupakan pondasi yang paling
awal untuk dapat mencapai prestasi tertinggi. Sehingga pembinaan ini menjadi sangat penting untuk
selalu dikembangkan. Pada olahraga pencak silat ini sudah mulai dilakukan pembinaan di tingkat
usia dini, pra-remaja, remaja, hingga dewasa dari tingkat Pengurus Kapanewon, Kecamatan hingga

Provinsi.

Maka perlu dilakukan evaluasi untuk setiap kegiatan yang telah dilaksanakan salah satunya
adalah dengan cara mengikuti pertandingan-pertandingan pencak silat yang ada. Pembinaan prestasi
Pencak Silat PERSINAS ASAD di tingkat pelajar sudah mulai berkembang di DIY, khususnya di
tingkat usia dini, pra-remaja, remaja. Dibuktikan dengan sering dilaksanakanya pertandingan-
pertandingan tingkat Provinsi. Karena dengan pelaksanaan pertandingan tersebut menjadi tolak ukur
tingkat keberhasilan dari pembinaan yang dilakukan di tingkat kabupaten. Siapapun yang
mempersiapkan atletnya dengan baik pasti akan mampu raih prestasi yang lebih besar.

Agar memiliki kualitas pertandingan yang baik maka perlu dilaksanakan pertandingan yang
sesuai dengan usia atlet. Karena dengan melaksanakan pertandingan akan menjembatani atlet-atlet
yang telah berlatih di tingkat sekolah maupun tingkat perguruan. Untuk itu pengurus PERSINAS
ASAD kabupaten Bantul membuat program kerja kejuaraan BAJA CUP ke-3 Pencak Silat
PERSINAS ASAD kabupaten Bantul guna mengevaluasi atlet-atlet yang ada di pengurus kecamatan
seluruh kabupaten Bantul.

A. NAMA KEGIATAN
“KEJUARAAN PENCAK SILAT PERSINAS ASAD BAJA CUP #3 USIA TINGKAT

SD/MI — SMP/MTs Se KABUPATEN BANTUL TAHUN 2026”



B. LANDASAN KEGIATAN

Program kerja PERSINAS ASAD Kabupaten Bantul Tahun 2026.

. Amanat dan nasihat guru besar PERSINAS ASAD tentang pentingnya belajar dan memiliki

Pencak silat ASAD.

Hasil Musyawarah Pengurus PERSINAS ASAD kabupaten Bantul.

Arahan Pengurus Besar (PB PERSINAS ASAD) tentang pelaksanaan kejuaraan-
kejuaraan yang ada di Kabupaten/Kota.

C. TUJUAN KEGIATAN

a
b.
C.

o

Sebagai ajang latih mental atlet-atlet pemula

Membina pencak silat di lingkungan perguruan PERSINAS ASAD di Kabupaten Bantul.
Menumbuhkan rasa cinta terhadap budaya bangsa Indonesia.

Membentuk budi pekerti luhur.

Menyaring atlet-atlet berbakat guna persiapan Kejuaraan-Kejuaraan Tingkat IPSI

Kabupaten Bantul 2026 dan Jenjang yang lebih tinggi.

D. TARGET KUALITATIF

Terjaringnya atlet potensial dan berprestasi sejak dini.
Terbentuk generasi yang tangguh, berintelektual, sportif dan berakhlak mulia serta
berkarakter Indonesia. Terjalin persaudaraan dalam wadah budaya Pencak Silat antar

pelajar se- kabupaten Bantul.

E. TARGET KUANTITATIF

Peserta dalam Kejuaraan Pencak Silat PERSINAS ASAD Pelajar Tingkat SD/MI,
dan SMP/MTs Se- Kabupaten Bantul diharapkan dapat mencapai 150 Peserta



F. PELAKSANAAN KEGIATAN

Penanggung jawab

Organizing Commiite (Pelaksana)

Ketua
Wakil Ketua

Sekretaris

Bendahara

Perangkat Pertandingan
Delegasi Teknis
Lembaga Wasit Juri
Wasit Juri

Sekretaris Pertandingan
Nocher

Timer

Tim Medis

Seksi — Seksi

Perlengkapan
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: Darto Winarso, S.Pt.

: Muhammad Ihsan

: Kanzun Anzilma Huda

: 1. Muhammad Fauzan, S.Pd,
: 2. Fadlan Wahyu Nugroho

: 1. David Pamungkas

: 2. Pramudya Anan Prayoga

: Darto Winarso, S.Pt.

: Rahmat Hartono, S.Pd.

: 15 Personil

: Fadlan Wahyu Nugroho

: Achmad Winner Al Akhyar
: David Pamungkas

: 1. Dr. Deby Zulkarnain

: 2. Suroto

. Nurrohman (PJ)

. Kanzun Anzilma Huda
. David Pamungkas

. Rifgi Mankhoir

. Ridwan Ikhwan Anaji
. Fauzan Adhima

. Muhammad Ade Syahputra

: 8. Wicak

: 9. Achsanu

: 10. Abdurrohman Hashi

: 11. Bambang Margo Santoso



Konsumsi : 1. Pramudya Anan Prayoga

: 2. Muhammad Irsyad Namirudin

Tim Penampi : Hadi Wibowo
Acara Pembukaan : Muhammad Ihsan
Keamanan : 1. Hermawan (PJ)
: 2. Wahyudi
: 3. Fauzan
Dokumentasi : 1. Arif Bidiono

: 2. Uyun Kusuma

: 3. Nuranisa

G. KATEGORI YANG DIPERTANDINGKAN
A. Kategori Jurus Tunggal: Putra/ Putri (belum baligh) :
1. UsiaDinil:
Jurus Tunggal ( tangan kosong) waktu : 1°.20”
2. Usia Dini Il :
Jurus Tunggal (bersenjata golok dan toya) waktu : 1’.40”

3. PraRemaja Putra : Jurus Tunggal Lengkap ( tangan kosong, bersenjata golok dan toya)

B. Kategori Tanding Usia Dini I (7-9 tahun/ kelas 1 — 3 SD)

KELOMPOK / BERAT
PUTRA
2224 kg
24-26 kg
2628 kg
28-30 kg
30-32 kg
32-34 kg
| 34-36 kg
36-38 kg
K 38-40 kg

KELAS
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C. Kategori Tanding Usia Dini Il (10 -12 tahun/kelas 4 — 6 SD)

- RELE KELOMPOK / BERAT
PUTRA
1 Under 26 24 kg — 26 kg
2 A 26 kg — 28 kg
3 B 28 kg — 30 kg
4 C 30 kg — 32 kg
5 D 32 kg — 34 kg
6 E 34 kg — 36 kg
7 F 36 kg — 38 kg
8 G 38 kg — 40 kg
9 H 40 kg — 42 kg
10 I 42 kg - 44 kg
11 J 44 kg — 46 kg
12 K 46 kg — 48 kg
13 L 48 kg — 50 kg
XX BEBAS 50 kg — 56 kg

D. Katagori Tanding Usia PRA REMAJA / SMP/MTs




KETENTUAN PERTANDINGAN

A. PERATURAN PERTANDINGAN

=

Peraturan yang digunakan mengacu pada peraturan pertandingan IPSI terbaru tahun 2025.

2. Jika terjadi kecelakaan dalam pertandingan, panitia bertanggungjawab melakukan
pertolongan pertama, untuk tindakan selanjutnya ditanggung kontingen;

3. Jika dirasa ada kejanggalan dalam pertandingan, pendamping pesilat diberikan

kesempatan protes x 1 dalam satu partai. Jika kemenangan telah diputuskan, semua

pihak supaya menerima dengan ikhlas dan tidak dibenarkan melakukan protes.

4. Kostum/ Pakaian dan Perlengkapan bertanding dipersiapkan kontingen masing masing.

Kategori tanding Pesilat memakai pakaian perguruan Pencak Silat Persinas model
standar warna hijau sabuk putih. Pada waktu bertanding sabuk putih dilepaskan.
Badge badan induk organisasi ( IPSI) didada sebelah kanan, Badge Perguruan didada
sebelah kiri. Tidak mengenakan / memakai aksesoris apapun selain pakaian Pencak

Silat. Pesilat putri yang berhijab memakai hijab warna hitam/putih polos.

Kategori tunggal Atlet harus melengkapi pakaiannya dengan satu set yang senada

antara tanjak/songkok dan samping/dodot. Atlet juga harus memakai pakaian dengan

1 warna (Atasan dan Bawahan polos). Atlet yang mengenakan pakaian dengan warna

yang berbeda untuk atasan dan bawahan akan dikenakan hukuman pengurangan nilai.

5. Kategori Tanding : Pelindung badan dengan ketentuan sebagai berikut :

a. Kualitas standard PERSILAT.

b. Warnahitam ( merah dan Biru ) Sabuk merah & biru tidak akan diberikan, kerena
warna telah ditunjukan ( dilapis ) pada rompi itu sendiri

c. Ukuran 5 (lima) macam : Super Extra besar (XXL), Extra Besar (XL) Besar
(L), Sedang (M) dan Kecil (S).

d. Pesilat harus menggunakan pelindung kemaluan dari bahan plastik, yang disediakan
oleh masing-masing

B. SISTEM DAN TAHAPAN PERTANDINGAN
a. Pertandingan menggunakan sistem gugur (setiap kelas maksimal 15 Atlet)
b. Tahapan pertandingan mulai dari semi final dan final tergantung pada
jumlah peserta pertandingan, berlaku untuk semua kelas
c. Pertandingan Seni dengan system pool (maksimal 1 pool : 7)
d. Minimal kelas dipertandingkan 3 atlet untuk perhitungan juara umum

e. Jika 2 atlet dalam 1 kelas, tetap dipertandingkan namun tdk dipakai utk menghihitung
juara umum.

f. Penilaian dengan sistem Digital

—_——ﬁ



C. BABAK PERTANDINGAN DAN WAKTU
a. Untuk Usia dini 1, Usia Dini 2, dan Pra Remaja Pertandingan dilangsungkan dalam 2
(Dua) babak.
b. Tiap babak terdiri dari 1,5 ( satu setengah ) menit

c. Diantara babak diberikan waktu istirahat 1 (satu) menit.

D. BERAT BADAN DAN PENIMBANGAN
a. Toleransi berat badan sampai 0.5 kg bagi Usia Dini 1 dan Usia Dini 2
b. Tidak ada toleransi berat badan bagi Usia Pra Remaja
c. Timbangan yang digunakan menggunakan timbangan panitia.

d. Peserta timbang badan hanya satu kali selama pertandingan.

E. KATEGORIJURUS TUNGGAL

Kategori Jurus, yang dipertandingkan
Usia Dini 1 dan 2: (Putra dan Putri (belum baligh)

1. Jurus tunggal: tangan kosong (Usia Dini 1) Waktu : 1°.20”
2. Jurus tunggal: bersenjata golok kosong (Usia Dini Il) Waktu : 1°.40”

Usia Pra Remaja:

1. Jurus tunggal baku komplit : tangan kosong, bersenjata golok dan toya
2. Waktu Optimal 3 menit.

F.  Ketentuan Final dan Belum Tercantum akan diputuskan dalam Teknikal Meeting.
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SYARAT PENDAFTARAN

Pendaftaran Online melalui Link : akan diumumkan selanjutnya

Mengisi formulir dan surat pernyataan yang telah disediakan;

Surat keterangan sehat dari dokter/petugas yang berhak;

Surat ijin orangtua/wali;

Membayar uang administrasi setiap peserta dan setiap kategori sebesar Rp 150.000,00
(seratus lima puluh ribu rupiah),

Pembayaran Transfer melalui Rekening BRI atas nama

a. Nahrowi, nomor Rek BSI :1025273474

Bila menginginkan Pembayaran Cash dapat dilakukan saat pengumpulan berkas atau
menghubungi Bendahara Pengkab Bantul langsung ( Nahrowi : 08510093520)

Bukti Transfer dikirim ke Link Online Pendaftaran di atas

Setiap kontingan diperkenankan mengirimkan lebih dari 1 (satu) pesilat setiap kelas dan
kategorinya;

Panitia hanya akan melayani peserta yang sudah lengkap berkasnya.

FASILTAS

Memperoleh Medali dan Piagam Penghargaan Juara :
1. Juaral, Il dan Il Bersama untuk kategori Tanding;
2. Juaral, Il dan Il untuk kategori Jurus Tunggal;

3. Peserta diikutkan BPJS Ketenagakerjaan
4

. Trhopy Juara Umum



KEJADIAN /KEADAAN DARURAT

KEJADIAN LUAR BIASA (Keadaan memaksa) merupakan keadaan yang disebabkan
terjadinya huru-hara: perang, bencana alam, kebijakan pemerintah tentang kondisi
negara dan kejadian serupa diluar kemampuan manusia yang langsung memengaruhi
berlangsungnya acara. Oleh karena itu, kontingen tidak dapat membatalkan keikutsertaan
apabila terjadi force majeur (keadaan yang memaksa), tetapi kegiatan dapat ditunda

sampai waktu yang telah aman.

Demikian proposal kegiatan Kejuaraan Pencak Silat Persinas ASAD SD/MI- Pra
Remaja Se-Kabupaten Bantul Tahun 2026 ini, kami buat dengan harapan mendapat
tanggapan positif dan kerja sama yang baik. Semoga event ini dapat menjadi event yang
rutin dilaksanakan. Jika ada hal-hal yang belum diatur dalam Proposal Kegiatan ini akan

ditentukan kemudian, dan diterbitkan dalam naskah tersendiri.

Bantul, 14 April 2026
Mengetahui

Ketua Pengkab Sekretaris
L |
Darto Winarso, S.Pt. Lukman Hidayat, S.H.




ALUR PENDAFTARAN

DAN

JADWAL PERTANDINGAN

1 ‘ Pelatih/official mendaftar lewat link :

-
__

Pelatih/official memastikan atletnya telah masuk dalam data base peserta

NO | HARI/TANGGAL JAM TEMPAT ACARA PJ
1. Senin, 01 Juni - - Online Registrasi/ Muhammad
Senin,15 Juni 2026 Pendaf taran Fauzan
Penyerahan
2. Selasa, 16 Juni 14.00 - 18.00 | Sekretariatan |  Berkas dan Lukman
2026 Pembayaran dan
Tunai Nahrowi
3. Sabtu, 20 Juni 14.00 - 16.00| Padepokan Technical Darto Winarso
2026 ASAD Bantul Meeting dan Lukman
4. Sabtu, 20 Juni 19.45-21.30| Padepokan Pembinaan Abdurrohman
2026 ASAD Bantul Mental Hashi
Spritiual
Pesilat
5. Sabtu - Minggu, Padepokan Pelaksanaan Abdurrohman
27-28 Juni 2026 08.00 — 17.00| ASAD Bantul Kejuaraan Hashi
‘ — e

S




Lampiran 11
Form A
SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Pelatih/Official

Kontingen Kapanewon

No. HP

Menyatakan akan mengikuti Kejuaran Pencak Silat BAJA CUP #3 PERSINAS ASAD Kabupaten
Bantul tingkat SD/MI dan SMP/MTs se-Kabupaten Bantul tahun 2026 dan bersedia mematuhi
segala ketentuan yang berlaku.

Adapun Klasifikasi yang akan diikuti terlampir dalam formulir pendaftaran form B.

Demikian surat kesediaan ini kami buat dengan sesungguhnya dan agar digunakan sebagai mana

mestinya.

Bantul,.........ooooeeeeiiie. 2026
Hormat kami
Pelatih/Official



Lampiran 11
FORM B

FORMULIR PENDAFTARAN KONTINGEN

Nomor pertandingan tingkat SD/MI — SMP/MTs

Nama Kapanewon
Nama Pelatih/Official:
Telephon : e-mail :

Jumlah atlet cPutra ;oo Putri: ...,

Kategori Tunggal Usia Dini |

TANGAN KOSONG
Putra Putri

Kategori Tunggal Usia Dini 11

BERSENJATA (GOLOK DAN TOYA)
Putra Putri

Kategori Tunggal Usia Pra Remaja




Kategori Tanding Usia Dini |

Kelas
Tanding

Nama atlet (harap ditulis dengan huruf balok dengan jelas dan benar)

BERAT BADAN

NAMA

Kategori Tanding Usia Dini Il

Kelas
Tanding

Nama atlet (harap ditulis dengan huruf balok dengan jelas dan benar)

BERAT BADAN

NAMA




Kategori Tanding Usia Pra Remaja

Pelatih/Official




SURAT PERNYATAAN
PERSETUJUAN DAN IZIN ORANG TUA/WALI

Saya Yang bertanda tangan dibawabh ini orang tua / wali :
Nama OO U PP PPRPPRP
Pekerjaan TP TS T ST UPRUSPRTPPPPRPR

Kapanewon RO U PP UPOSPPRRPR

Adalah benar orang tua / wali dari :
NAMA e ———————————————————

Tempat / tgl lahir e e oo ettt et ae et st et erenre s

Kapanewon PSPPSR

Dengan ini menyetujui dan mengizinkan kepada Putra / Putri kami untuk mengikuti
kegiatan Kejuaraan Pencak Silat BAJA CUP #3 PERSINAS ASAD tingkat SD/MI dan
SMP/MTs se-Kabupaten Bantul Tahun 2026 sebagai peserta dan sanggup melaksanakan
ketertiban, tidak melakukan huru-hara atau kerusuhan.

Jika nanti terjadi sesuatu hal yang tidak diinginkan dalam kejuaraan tersebut, maka
saya tidak akan menuntut kepada penyelenggara, dan akan kami selesaikan secara
kekeluargaan.

Demikian surat izin ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa ada paksaan dari
pihak manapun.

Yang diberi Izin Yang memberi 1zin
(Pesilat) (Orang tua/ Wali)



